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El Servicio de Terapia del Dolor del Hospital Luis Vernaza, organizó una Casa Abierta por el
'Día Mundial del Dolor', fecha que se conmemora cada 17 de octubre según lo establecido por
la Organización Mundial de la Salud.

      

La terapia del dolor busca disminuir la dolencia del paciente a través de tratamientos
especializados y focalizados, cubriendo las necesidades del mismo como un ser bio-psicosocial
y espiritual.

  

"La terapia se aplica para tratar molestias generadas por enfermedades que van desde la
cabeza hasta los pies, siendo la lumbalgia uno de los males que mayor consulta genera",
comentó la Dra. Jacqueline Macías, Jefa de la Unidad de Terapia del Dolor del Hospital Luis
Vernaza.

  

Los asistentes conocieron sobre la importancia de tratar el dolor, tipos de patología a tratarse,
manejo de la lumbalgia, manejo multidisciplinario del dolor y procedimientos intervencionistas.
Además, identificaron el dolor crónico como aquel cuando el afectado lo padece por más de
medio año.
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