Charla alerté a comunidad sobre sintomas de la hipertension pulmonar
Martes, 23 de Mayo de 2017 11:14

El pasado 5 de mayo, en conmemoracion del Dia Mundial de la Hipertension Pulmonar, el
Servicio de Cardiologia, en conjunto con los servicios de Neumologia, Medicina Interna y
Reumatologia del hospital Luis Vernaza de la Junta de Beneficencia de Guayaquil, organizaron
un evento donde la comunidad pudo informarse de esta enfermedad con charlas de prevencion
y ademas realizarse tomas de presion y saturacion, para tal efecto se habilitaron 5 puntos de
atencién en el auditorio principal del hospital.

Al evento asistieron grupos de pacientes del hospital que sufren esta enfermedad, publico en
general e invitados especiales a quienes se concienci6 sobre la importancia de detectar a
tiempo la hipertensién pulmonar y brindar al enfermo una atencién integral, tanto en lo fisico
como en lo social y emocional.

“La hipertension arterial pulmonar es el aumento de la presién dentro de la circulacion
pulmonar, producida por el conjunto de enfermedades que incrementan la resistencia vascular
pulmonar y conducen al fallo del ventriculo derecho” manifesté el Dr. Freddy Pow Chon Long,
médico tratante del Servicio de Cardiologia.

El galeno también advirtié a la comunidad de sus sintomas: falta de aire (disnea), cansancio
(fatiga), mareos, tos seca, sincopes (pérdida de conocimiento) y otros que se agravan con el
ejercicio fisico, como por ejemplo subir las escaleras y que no diagnosticarse o recibir
tratamiento en forma oportuna lleva inevitablemente a la muerte.

El programa conto con la participacién de los comentaristas deportivos hermanos Francisco
Molestina y José Alberto Molestina, quienes fueron los padrinos del evento y brindaron una
amena charla a los asistentes sobre el deporte y la importancia de practicarlo.
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Se estima que mas de 25 millones de personas padecen de hipertension pulmonar en el
mundo. Es una enfermedad de dificil diagndstico y prondstico grave que suele ser confundida
como asma o ataques de panico.
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