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Del 12 al 15 de agosto, el Servicio de Ginecología del Hospital Luis Vernaza de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil, organizó con éxito el ‘II Curso Teórico-Práctico de actualización
Médica Continua para Laparoscopia e Histeroscopía’, con la participación de exponentes
internacionales, quienes compartieron temas de actualidad con los asistentes.

      

El evento fue la oportunidad para que los participantes hicieran uso de simuladores con
modelos anatómicos, con lo cual se propició un aprendizaje profundo y muy cercano a lo que
es una histeroscopía de quirófano, preparándose así para en el futuro explorar de forma
correcta y segura a un paciente real.

  

Además, como parte de la capacitación, se programaron 47 pacientes que requerían realizarse
el examen de histeroscopía diagnóstica ambulatoria, el cual es un procedimiento innovador ya
que además de arrojar los mismos resultados o diagnósticos que la histeroscopía de quirófano,
es más rápida y económica.

  

“Actualmente tenemos la histeroscopía de quirófano en el hospital, donde la paciente necesita
ingresar y ser anestesiada; pero la ambulatoria se la hace en el consultorio, con la paciente
despierta, sin anestesia, donde puede ver el proceso, incluso ni siquiera se le pone el espéculo
y sin ningún tipo de dolor ni molestia y más que nada brinda al médico un diagnóstico oportuno
de enfermedades malignas del endometrio” manifestó el Dr. Francisco Plaza, Jefe del servicio
de Ginecología del hospital Luis Vernaza.

  

El evento contó con la participación del Dr. Alfonso Arias, miembro del la Sociedad Mundial de
Histeroscopía y vicepresidente de la FLASOG, quien estuvo acompañado de su equipo de
médicos internacionales. “A través de la histeroscopía se pueden diagnosticar problema como
hiperplasias o engrosamiento del endometrio, pólipos, tumores benignos, miomas, lesiones
precancerosas, entre otros. Toda mujer que tenga sangrados anormales, especialmente si está
en la menopausia, debe hacerse el examen”, indicó el Dr. Arias.

  

El evento que contó con el aval académico de Instituto Europeo de Ciencias Endoscópicas,
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Universidad de Guayaquil y la FESGO congregó a cerca de 20 participantes.
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