
Con charlas educativas, el hospital Luis Vernaza recordó el día mundial del Glaucoma
Viernes, 25 de Marzo de 2022 14:21

Conocer cuáles son los síntomas, factores de riesgos, causas y efectos que puede provocar
una enfermedad es fundamental en la prevención de salud, por lo que el Servicio de
Oftalmología realizó charlas educativas abiertas a la comunidad sobre el glaucoma, el enemigo
silencioso de la visión, en el área de consulta externa.

      

El interés del publico se evidenció en la interacción que tuvieron con los médicos especialistas
que despejaron una a una las dudas presentadas. La Dra. Gabriela Heredia, cirujana
oftalmóloga especializada en glaucoma explicó que esta enfermedad daña directamente el
nervio óptico que es la estructura interna del globo ocular que se encarga de la agudeza visual
periférica. "Al aumentar la presión ocular se daña el nervio óptico y esta fibra nerviosa ya
dañada produce ceguera que es irreversible" explicó y recomendó la visita al oftalmologo una
vez al año como rutina como medida de prevención.

  

"El Hospital Luis Vernaza viene realizando estas charlas desde hace más de 5 años a la
comunidad y cada año asisten más personas interesadas en el tema y así podemos
concientizar que es una enfermedad que se puede prevenir con chequeos oftalmológicos, ya
que cada semana de 10 personas que van a revisarse la presión del ojo, a 3 se les diagnostica
que tienen glaucoma" comentó la Dra. Heredia
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