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Con esta actividad organizada por el servicio de endocrinología del Hospital Luis Vernaza, cada
14 de noviembre se crea conciencia en la comunidad sobre el daño en la salud que ocasiona la
diabetes, enfermedad que se caracteriza por la deficiencia parcial o total de la producción de
insulina y eleva los parámetros de la glucosa en la sangre, produciendo graves consecuencias
para el organismo.

      

Qué es la Diabetes y sus Complicaciones, Mitos y verdades de la Diabetes Mellitus, Pie
Diabético (Servicio Vascular), Nutrición en Diabetes, Diabetes y Ejercicio y Aplicación Correcta
de la insulina fueron los temas que se trataron durante la casa abierta, en la que se realizaron
de manera gratuita más de 500 pruebas de glucosa y estudio Doppler vascular.

  

Posteriormente, se llevó a cabo el bingo diabético, donde de manera sencilla y didáctica la
comunidad puede conocer más sobre esta enfermedad. Los ganadores recibieron máquina
para el control de la glucosa y equipo toma presión arterial.
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